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WEITERBILDUNG

Arbeitsintegration von Geflichteten mit Trauma

Freitag, 29. November 2024, 9.00 bis 17.00 Uhr, Olten

Menschen mit Fluchterfahrung begegnen bei der Arbeitsintegration verschiedenen
Herausforderungen. Die psychische Gesundheit spielt fiir diesen anspruchsvollen Prozess eine
zentrale Rolle. Gleichzeitig haben diese Menschen teilweise traumatische Erfahrungen machen
missen, die sich auf ihr gesamtes Leben und so auch auf die Arbeitsintegration auswirken kénnen.
In dieser Weiterbildung erfahren Sie mehr dariber, wie ein Trauma definiert wird, welche
Auswirkungen es auf die Arbeitsintegration haben kann und wie Sie als Fachperson am besten
damit umgehen kdnnen.

Zielpublikum

Die Weiterbildung richtet sich an Fachpersonen der Arbeitsintegration, die Flichtlinge und
vorldufig Aufgenommene bei der Arbeitsintegration begleiten und die mehr Uber den Einfluss von
Traumata auf diese Zusammenarbeit erfahren méchten.

Kursziele

1. Verstandnis fOr Trauma und dessen Auswirkungen aufbauen:

2. Konkrete Auswirkungen von Traumata auf die Arbeitsintegration kennen:

3. Praktische Methoden und Strategien zum Umgang mit traumatisierten Geflichteten kennen:
4. Fallstudien und Praxisbeispiele bearbeiten

5. Netzwerke und Ressourcen kennen:

Methoden

- Interaktive Methoden zur aktiven Mitarbeit und Beteiligung der Teilnehmenden
- Informative PowerPoint-Prasentation (wird als Handout abgegeben)

- Fachlicher Austausch im Rahmen von Gruppenarbeiten

- Bearbeitung von Fallbeispielen aus der eigenen Berufspraxis

Leitung

Anne Sigrid Fuchs, Verhaltens- und Organisationspsychologin M.Sc., zert. Relationaler Coach, zert.
PERMA-Lead®-Trainerin

Durchfihrungsort

Kurs- und Seminarzentrum Salihof, Riggenbachstrasse 8, 4600 Olten (Eingang A)
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Kursgebihren
Mitglieder von Arbeitsintegration Schweiz: CHF 200.- / Nicht-Mitglieder CHF 400.-
Anmeldung

Anmeldungen nehmen wir gerne bis am 25. Oktober 2024 auf unserer Website entgegen. Die
Platzzahl ist auf 18 Teilnehmende beschréankt. Die Anmeldungen werden nach Eingang
berUcksichtigt. Eine Abmeldung ist bis zum Zeitpunkt des Anmeldeschlusses mdglich. Danach
werden die KursgebUhren in Rechnung gestellt.
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