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Reconnaître et accompagner les adultes avec de faibles compétences 
de base : un levier essentiel de l’insertion socioprofessionnelle 
 
Mardi 05 mai 2026, 14h00-16h30 (en ligne) 

 
Les personnes avec de faibles compétences en lecture, écriture, mathématiques 
élémentaires et utilisation des outils numériques rencontrent de multiples obstacles 
dans leur quotidien. Au niveau professionnel, des difficultés apparaissent lors des 
démarches de recherche d’emploi. Pour les professionnel∙le∙s de l’insertion, il s’agit de 
repérer ces difficultés, parfois masquées par des stratégies de contournement, et 
d’adapter l’accompagnement en conséquence. L’objectif est de renforcer l’autonomie 
des personnes et de soutenir leur accès ou leur retour à l’emploi dans un contexte 
professionnel de plus en plus exigeant. 
 
Dans cette formation continue, vous découvrirez les causes et les conséquences d’avoir 
des lacunes dans les compétences de base et les stratégies développées. Vous 
disposerez d’outils pour reconnaître et accompagner les adultes concernés. Vous 
partagerez vos réflexions et vos expériences et vous familiariserez avec l'outil de conseil 
et d'évaluation TRIAGO, développé par la Haute école spécialisée du nord-ouest de la 
Suisse. 
 
Public cible 
La formation s'adresse aux personnes travaillant dans le champ de l’insertion et qui 
s’intéressent aux compétences de base pour améliorer l’accompagnement des adultes 
avec de faibles compétences de base. 
 
Objectifs 

• Approfondir ses connaissances sur la thématique des compétences de base ; 

• Prendre conscience des défis rencontrés par les personnes qui ont de faibles 

compétences de base et des répercussions sur l'insertion socioprofessionnelle ; 

• Réfléchir sur la manière d'identifier et d'aborder le sujet avec les personnes 

concernées, notamment à l'aide de l'outil de conseil et d’évaluation TRIAGO. 

 
Méthodes 

• Apports théoriques 

• Echanges d’expérience en sous-groupes 

http://www.arbeitsintegrationschweiz.ch/
http://www.insertionsuisse.ch/


  

arbeitsintegrationschweiz.ch | insertionsuisse.ch 

T. 031 552 30 50 – Geschäftsstelle | Secrétariat général 

Seilerstrasse 22, 3011 Bern 

• Discussion plénière 

 
Lieu et horaire 
Formation en ligne – un lien sera envoyé aux participant∙e∙s quelques jours avant. 
14h00-16h30 
 
Conditions de participation 
Gratuite et réservée aux personnes employées par des organisations membres d’AIS 
 
Intervenante 
Sandrine Farine, responsable des projets de sensibilisation pour la Suisse romande, 
Fédération suisse Lire et Ecrire 
 
Inscription 
Inscription en ligne jusqu’au 17 avril 2026. Les inscriptions seront prises en compte selon 
leur ordre d’arrivée (maximum 30 participant∙e∙s). 

 

http://www.arbeitsintegrationschweiz.ch/
http://www.insertionsuisse.ch/
https://arbeitsintegrationschweiz.ch/fr/membres/
https://www.lire-ecrire-suisse.ch/
https://arbeitsintegrationschweiz.ch/fr/agenda-fr/

