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WEITERBILDUNG  

 
KI next Level: Vom einfachen Prompting zum professionellen KI-
Einsatz 
 
Mittwoch, 20.5.2026, 9.00 bis 16.30 Uhr, Präsenzveranstaltung in Olten   

 
In dieser praxisorientierten Weiterbildung vertiefen Sie Ihre bestehenden KI-Kenntnisse. 
Sie lernen, wie Sie künstliche Intelligenz (KI) gezielt in der Arbeitsintegration einsetzen, 
etwa für interne Abläufe, Kommunikation, Erstkontakte oder digitale Angebote für Ihre 
Zielgruppen. Sie arbeiten mit Hilfe von ChatGPT plus, um aus KI ein produktives 
Werkzeug für Ihre Organisation zu machen. 
Im Zentrum steht nicht das Ausprobieren einzelner Funktionen, sondern das Entwickeln, 
Testen und Verfeinern eigener KI-Lösungen. Sie erleben, wie aus einer Idee über 
Recherche, Strukturierung und Systemaufträge ein funktionierendes KI gestütztes Tool 
entsteht, das in der Praxis eingesetzt werden kann. 
Der Workshop ist handlungsorientiert aufgebaut. Sie arbeiten aktiv an eigenen 
Beispielen aus Ihrem Berufsalltag. 
 
Zielpublikum  

Fachpersonen der Arbeitsintegration, Geschäftsleitungen, Mitarbeitende in 
Administration und Organisation, die ChatGPT bereits nutzen und ihr KI-Grundwissen 
ausbauen möchten. 
 
Kursinhalte 

ChatGPT Plus als Arbeitsumgebung 
Sie lernen, ChatGPT Plus nicht nur als Chat, sondern als Projekt und Arbeitsplattform zu 
nutzen. 

• Recherchieren mit Deep Research und 5.2 Thinking 
• Bearbeiten von Texten mit Canvas 
• Erarbeiten eines eigenen KI-Projekts mit klarer Aufgabenstellung 

 
System Prompts und eigene GPTs 
Sie verstehen, warum System Prompts das Herz jeder zuverlässigen KI-Anwendung sind. 

• Unterschied zwischen normalen Prompts und System Prompts 
• Aufbau eines stabilen Systemauftrags 

Anhand von Beispielen wie Webchatbots oder Telefonassistenten sehen Sie, wie 
dieselben System Prompts in externe Anwendungen eingebunden werden können. 
 
Vibe Coding 
Sie erleben, wie KI einfache Software und digitale Werkzeuge bauen kann, ohne dass Sie 
programmieren müssen. 

• Grundprinzip von Vibe Coding 
• Erstellen, testen und verbessern von eigenen, einfachen Apps (Beispiele siehe 

https://www.crealengo.ch/ki-apps/)   

http://www.arbeitsintegrationschweiz.ch/
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Methoden  

Der Workshop kombiniert kurze Trainer Inputs mit praktischen Übungen. Die 
Teilnehmenden arbeiten einzeln oder in kleinen Gruppen an eigenen Projekten und 
erhalten laufend Feedback. Der Fokus liegt klar auf Hands on, Ausprobieren, Testen und 
Verbessern. 
 

Voraussetzungen 

Sie bringen solide KI-Grundkenntnisse mit. Konkret bedeutet das, Sie arbeiten bereits 
mit ChatGPT und können ausführliche Prompts formulieren und Antworten einschätzen. 
Zusätzlich benötigen Sie einen eigenen Laptop und ein eigenes, aktives ChatGPT Plus 
Konto (20 Euro pro Monat, jederzeit kündbar). Weitere Informationen zur Vorbereitung 
erhalten Sie einige Tage vor dem Kurs. 
 

Leitung 

Corina Zingg, Geschäftsführerin CreaLengo. Ihre wichtigsten Ausbildungen sind: MAS 

Business Psychology fhnw, BWL-Diplom General Management IWB, Ausbilderin mit eidg. 

Fachausweis, Ausbilderin für Jobcoaching und Technik.  

 

Durchführungsort 

Kurs- und Seminarzentrum Sälihof, Riggenbachstrasse 8, 4600 Olten (Eingang A, 2. OG)  
 

Kursgebühren  

Mitglieder von Arbeitsintegration Schweiz: CHF 230.- / Nicht-Mitglieder CHF 430.– 
 

Anmeldung  

Anmeldungen nehmen wir gerne bis am 17. April 2026 auf unserer Website entgegen. 

Abmeldungen bis Anmeldeschluss sind kostenfrei. Bei Abmeldungen bis 10 Kalendertage 

vor der Veranstaltung werden 50% der Teilnahmegebühr in Rechnung gestellt. Bei 

Abmeldungen weniger als 10 Kalendertage vor der Veranstaltung oder bei 

Nichterscheinen bleiben 100% der Kosten geschuldet. 
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