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WEITERBILDUNG

Arbeitsintegration von Personen im Autismus-Spektrum
Donnerstag, 10. Dezember 2026, 9.15 bis 16.45 Uhr, Zirich

Menschen im Autismus-Spektrum bringen besondere Starken, aber auch spezifische
Herausforderungen mit, wenn es um die berufliche Integration geht. lhre Wahrnehmung,
Kommunikation und Interaktion mit der Umwelt unterscheiden sich oft deutlich von der
neurotypischen Mehrheit - was sich im Arbeitsalltag sowohl férderlich als auch
hemmend auswirken kann.

FUr Fachpersonen der Arbeitsintegration ist es deshalb zentral, ein vertieftes
Verstandnis fur Neurodiversitdt und die individuellen Bedirfnisse dieser Menschen zu
entwickeln. In dieser Weiterbildung erfahren Sie mehr Gber die Merkmale des Autismus-
Spektrums, Uber mégliche Herausforderungen im Arbeitskontext und dariber, wie Sie
betroffene Personen gezielt und wirksam begleiten kénnen. Ein Erfahrungsbericht aus
erster Hand ergéanzt die fachlichen Inputs und erméglicht eine praxisnahe
Auseinandersetzung mit dem Thema

Zielpublikum

Die Weiterbildung richtet sich an Fachpersonen der Arbeitsintegration, die Personen im
Autismus-Spektrum bei der Arbeitsintegration begleiten und die mehr Uber den Einfluss
von Neurodiversitat auf die Herausforderungen im Arbeitsalltag der Betroffenen sowie
auf deren wirkungsvolle Begleitung erfahren méchten.

Kursziele
Die Teilnehmenden:
e verfUgen Uber grundlegendes Wissen Uber das Autismus-Spektrum (Definition,
Kernsymptome, Besonderheiten in der Wahrnehmung)
e kennen die Herausforderungen, welche Neurodiversitat im Arbeitsalltag mit sich
bringt
e haben sich damit auseinandergesetzt, welche Unterstitzungs- und
Coachingansatze bei der Begleitung von Personen im Autismus-Spektrum
hilfreich sind.
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Methoden
e Informative PowerPoint-Prasentation

e Erfahrungsbericht aus erster Hand durch eine direktbetroffene Person
e Fachlicher Austausch im Rahmen von Gruppenarbeiten

Leitung

Mona Hepp, BA in klinischer Heil- und Sozialpadagogik / MA in Schulischer
Heilpadagogik Jahrelange Erfahrung in der Begleitung von Menschen im Autismus-
Spektrum in verschiedenen Bereichen, tatig fir autismus schweiz in der Beratung und
Weiterbildung.

Durchfihrungsort
aki, Katholische Hochschulgemeinde, Hirschengraben 86, 8001 Zirich (Saal 1, 1. OG)

KursgebUhren
Pro Person:
Mitglieder von Arbeitsintegration Schweiz: CHF 230.- / Nicht-Mitglieder CHF 430.-

Anmeldung

Anmeldungen nehmen wir gerne bis am 6. November 2026 auf unserer Website
entgegen. Die Platzzahl ist auf 20 Teilnehmende beschrankt. Die Anmeldungen werden
nach Eingang bericksichtigt.

Abmeldungen bis Anmeldeschluss sind kostenfrei. Bei Abmeldungen bis 10
Kalendertage vor der Veranstaltung werden 50% der TeilnahmegebUhr in Rechnung
gestellt. Bei Abmeldungen weniger als 10 Kalendertage vor der Veranstaltung oder bei
Nichterscheinen bleiben 100% der Kosten geschuldet.
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